
Приложение к договору от" И
(к основному двухнедельному меню, утвержденному "09" января 2024г.)

Основное дв}хнедельное меню для организации питания детей в возрасте от l до 3 лет (ясли)

в дошкольных образовательных организациях с дневным пребыванием 12 часов

Согласно СанПиН 2.З12.4.З590-20 (п.2.8.) изготовление продукции производится в соответствии с технико -

технологическими картами (ТТК), разработанными уполномоченным лицом и утвержденными директором организации,
оказывающей услуги питания, а также в соответствии с технологическими картами, составленными на основе действующих
Сборников рецептур:
l. Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для предприятий общественного питания ("Хлебпродинформ",
Москва 1996г) под редакцией Ф,Л.Марчука.
2. Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий диетического питания ("Хлебпродинформ", Москва 2002г.) пол
общей редакцией В.Т.Лапшиной.
З. Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для предприятий общественного питания при общеобразовательных
школах ("Хлебпродинформ", Москва 2004 г) под общей редакцией В.Т.Лапшиной,
4, Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для питания детей в дошкольных организациях (Москва, ,Щели
принт 201 1 г) пол редакшией М.П.Могильного и В.А.Тутельяна.
5. Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для питания детей в дошкольных организациях (Москва, ,Щели
принт 2012 г) под редакчией М.П.Могильного и В.А.Тутельяна.

Меню разработано в соотвстствии с допустимыми откJIонениями от химического состава (+5Уо), при этом средний
показатель за неделю соответствует норме 90% (п. 8.1.2.3., Приложение Ns l0 к СанПиН 2.З12.4.З590-20, таблица 1).

Объемы порций и суммарные объемы блюд соответствуют возрастной группе (Приложение J\Ъ 9 к СанПиН2.312.4.3590-20,
таблича 1 и 3).

Меню разработано с организацией "уплотненного" полдника. Распределение в процентном отношении пищевых
веществ и энергии составляет: завтрак - 20%о; второй завтрак - 50%; обед - 35%; уплотненный полдник - 30Оlо

от суточной нормы.
В СанПиН 2.З12.4.З590-20 не указано, в какой прием пищи необходимо включать закуску/овощи. Поэтому в

предложенном меню в двух вариантах закуска/овощи включены в уплотненный полдник (ДЕНЬ 5 и ДЕНЬ 6).

При этом в обедах объемы порчий и суммарные объемы блюд соблюдены.

дЕнь 1

ВСЕГо:l J7

!,опускается замена одного вида пищевой продукции, блюд и кулинарных изделlIй на I,1t|ыс виды пицевой продукции, блюд и кулинарных изделий

в соо1ветствии с таблицей заменыпищевой продукции с учетом ее п и щевой цеl lн(lc ГI,' / l lp }Ulо)I(енис N! 1 1 К СаrrГIИН 2.Зl2.4,З590,20).

Xny'

м
рецептуры

Прием пищи, наименование блюда Масса
порции, г

Пищевые вещества (г) Эн.

Щенность
(ккал)Б ж у

ТТк N9 44 Каtпа ломаlпняя молочнаJI "ГеDкчлес" с маслом сливочным l 50\6 5.5 9.1 20.8 176
з9з/ l Чай с пимоном | 80\I 0\7 0.12 0.02 10.2 4l

хлеб йолиоованный 30 з.2 1.4 lз. l 1я
итого я_я2 10.52 44-1 295

uуммарный оOъем завтрака] 373

з99\1 lok rllпчктовый 1обогаtпенный микпончтпиентами'| 100 0.ý 0 10.7 :\:t

5,7 /1 * l50 1.2 2.6 6 5з
ТТК Nц 96 плов из мяса птипы 160 9.8 1з ?1 , )61

T.24196 Овощи порционные (илиlили: свежие, вареные, соленые,
квашеные, коtlсервированные)

з0 0,3 0 1,2 5

ттк Nъ l7 Комппт llБопппстr-lI 150 0.з 0 )_) я7
хпеб йопипованный 20 2.1 0.9 8.7 52
хлеб пжаной )о 11 01 8.5 46

итого l5.4 17.2 1з.6 ý10
счммарный объем обеда: 5з0

1 60/04 Счп моло.tный с макаDонными изделиями l60 4я 5_4 14.,7 126
ТТК Na 75 Чай с добавлением молока 150 2.з ) 19 ,l5

ТТК N" з] BaTnvltttca с тRопогом 50 3.6 1.4 )я l94
хлеб йодиоованный 20 2.1 0_9 8.7 52

ИТоГо: 12.я -I s.7 бз.з 447
Счммарный объем уплотненного полдника зяп

Rпп,,,



дЕнъ 2

м
рецептуры

Прием пищи, наименование блюда Масса
порции, г

Пищевые вещества (г) Эн.

Щенность
(ккал)Б ж у

97l04 ыр (порциями) l0 1.6 2,з 0 зб
ТТк J',{ъ 44 Каша домашняя молочная пшеничная с маслом

сливочным
l 50\6 5,9 9,1 2з,4 l85

з92l1\ чай с сахаром 1 80/1 0 0,06 0,02 l0 40
Хлеб йодированный 20 2,| 0,9 8.7 52

ИТоГоl 9,66 \2,32 42,| 313
счммарный объем завтрака : збб

к
Фрукты свс)Itие 100 0,5 0 13,7 55

81/1 1 Суп картофельный с горохом l50 3,8 |3,4 l01

ТТК Ns 146 Рыбные шарики в томатном соусе 60 4,8 6,6 4,4 70

520-IIу04 Пюре картофельное * ll0 ),\ 5 16,1 l20
T.24196 Овощи порционные (илиlили: свежие, вареные,

соленые. кваценые. консервированные)
з0 0,з 0 |,2 5

тткл! 17 Компот "Бодрость" 150 0,з 0 22 87

хлеб йодированный 20 2,1 0,9 8,7 52
хлеб ржаной 20 1,7 0,7 8.5 46

ИТоГо: 15.3 1б.5 74,3 481

Суммарный объем обеда: 540

ТТк Na 60 макаронные изделия отварные с сахаром 1 00/5 з,5 4,\ 28,5 |67
ТТк N9 146 шоколадно-творожный чизкейк 50 7,6 8,1 9,7 l42
ттк J\ъ 72 кисель фруктовый 150 0 0 2з 89

ИТоГо: 1 1,1 |2,2 б1,2 398

Суммарный объем уплотненного полдниказ 305

вс 4l 191 1247

* При отсутствии протирочной машины допускается вместо пюре картофельного готовить блюло "Картофель в молоке" - peu.5l9-III/04:

5l9-ПУ04 |Картофель в молоке l20 l з,z l ц,в l ls.s l tзз

!опускается замена олного вида пищевой продукции, блюд и кулинарных изделий на иные виды пищевой продукции, блюд и кулинарных изделий

в соотвстс-гвии с таблицей замеtlыпищевой лродукции с учетом ее пищевой ценности (прилоя<ение Лч l l к СанПиН 2.З12.4.З590-20).

дЕнь 3

ттк лъ 44 Каша домашняя молочная рисовая с маслом
QЛИВОЧНЫМ

l 50/6 ýý 7,6 21 169

з93l1 l чай с лимоном l 80\1 0\7 0,|2 0,02 10,2 4l
хлеб йодированный 25 11 1.1 10.9 65

итого 8,32 8,72 42,1, 215
счммарный объем завтрака : 368

399\1 1 Сок фруктовый (обогащенный микронутриентами) 100 ш 0 10,7 55

67l11 щи из свежей капусты с картофелем l50 |,2 7д 7.8 64

ТТк N9 151 Фрикадсльки из птицы тушеные с овощами в соусе 60 8,1 7,5 4,5 l30
ТТК Ns 52 Каша "Петровская" гречневая 110 3,з 7,1 21,4 125

T.24l96 Овощи порционные (илиlили: свежие, вареные,

соленые. квашеные, конссрвированны0)

30 0,3 0 1,2 5

ттк J\ъ 17 Компот "Бодрость" l50 0,3 0 22 87

Хлеб йодированный 20 2,1 0,9 8.7 52

Хлеб ржаной 20 \,7 0.7 8,5 46

итого |7 18,б 74,| 509

Суммарный объем обеда: 540



}lb

рецепryры
Прием пищи, наименование блюда Масса

порции, г
Пищевые вещества (г) Эн.

Ценность
(ккал)Б ж у

ттк jt 172 свекла тушеная 30 0.7 0,9 з,9 JJ

ттк J\ъ 175 вареники отварные с картофелем со сметаной 1 00/1 5 7.4 8.5 l6.2 188

ттк J\ъ l7з Шарлотка с яблоками 50 7,7 зý 21,5 126
ттк лъ 62 чай каркадэ 150 0.6 0 1.2 4з

хлеб йодированный 20 2,1 0.9 8,7 52
ИТоГо: 12.5 13.8 б1,5 442

Счммарный объем чплотненного полдника: 365

41,I2 188,4 l tzBt

!,опускается замена одного вида пищевой продукttии, блюд и кулинарных изделий на иные виды пищевой продукции, блюд и кулинарных изделий

в соответствии с таблицей заменыпищевой продукции с уч9том ее пищевой ценности (ttрилоlttение Np l1 к СанПиН 2,З12.4,З590-20).

вс 76 191.б l tзоз

+ В осенне-зимний период при наличии огурцов соленых допускается вместо Супа картофельного с рисом готовить Рассольник

ленинградский - реч. 7611 1:

76lll |Рассольникленинградский l50 l t.z l з l s,s l 72

!опускаетсЯ замена одногО вида пищевоЙ продукции, блIод и кулинарных изделий на иные виды пищевой продукции, блюд и кулинарных изделий

в соответствии с таблицей замеttыпищевой продукции с учетом ее пищевой ценности (прилоiкение Ns l l к СанПиН 2.Зl2,4,З590-20).

дЕнъ 4

ТТК Ng 44 Каша домашняя молочная манная с маслом
сливочным

l 80/5 5,7 9 24,4 178

ттк Jt 81 какао с молоком 150 3,1 з,7 13 88

хлеб йодированный 20 2,\ 0,9 8,7 52

ИТоГоl 10,9 13,б 46,1, 318
сyммарный объем завтрака : 355

Фрукты свежие 100 0,5 0 l3,7 55

80/l l Суп картофельный с рисом * 150 1,2 |,7 6,5 54

ттк м l32 Котлета домашняя (мясо птицы * мясо говядины) 50 4,8 6,7 7{ l2l
514-III / 04 Бобовые отварные 110 6.9 19,3 l4з

T.24196 Овощи порционные (илиlили: свежие, вареные,
соленые, квашеные, консервированные)

30 0,з 0 1,2 5

ТТк Ns 17 Компот "Бодрость" l50 0,3 0 22 87

хлеб йодированный 20 2,7 0,9 8,7 52

хлеб ржаной 20 |,7 0,7 8,5 46

ИТоГо: 15,9 l6,9 73.7 508

Счммарный объем обеда: 530

пл
ттк Jt 8 омлет "Традиционный" 50 5 5,1 1,1 86

516-Iп/04 Макаронные изделия отварные 100 1ý 4,| ??ý 147

392llI чай с сахаром l 80/l 0 0,06 0,02 10 40

Кондитерское изделие 20 1,8 14,8 97

Хлеб йодированный 20 2,7 0,9 8.7 ý,

ИТоГо: 12,46 L3,42 58,1 422
Суммарный объем yплотненного полдника: 370

дЕнь 5

ТТК N9 44 Каша домашняя молочная пшенная с маслом
сливочным

1 50/6 5,7 8,5 )1 1 186

392l|1 Чай с сахаром 1 80/1 0 0,06 0.02 10 40

хлеб йодированный 25 )1 1,1 10.9 65

ИТоГоl 8,4б 9,62 44,6 29|
Суммарный объем завтрака : 36I



Прием пищи, наименование блюда Пищевые вещества (г)

ттклъ l l8 Суп картофельный с яйцом l50 |,4 2,7 з,7 63

ТТК]ф 176;

601-пV04
Голубчы ленивые домашние (мясо птицы * мясо
говядины) с соусом сметанным с томатом

60/30 6,7 10 1,5 1lз

520-пу04 Пюре картофельное + 110 2,з 16,1 120

тткм 17 Компот "Бодрость" 150 0,3 0 22 87
Хлеб йодированный 20 2,1 0,9 8,7 52
хлеб ржаной 20 1,7 0,7 8,5 46

ИТоГо: 14,5 18,7 66,3 481
Суммарный объем обеда: 540

422l02 икра свекольная 30 0,8 )) з,9 з8
ттк Js 52 Каша "Петровская" рисовая 130 3,6 7,1 24,7 l55
ттк м l71 напиток витаминный из шиповника l50 0.6 0 1.з 44
тткJs l14 плюшка творожная 40 6,з 4.7 |5,2 l59

Хлеб йодированный 20 2.| 0,9 8,7 52

ИТоГоl 1,3,4 |4,9 б3,8 448
Суммарный объем yплотненного полдника: 370

вс 1 l275

Итого средний %о за пищевой ценности за неделю: 37,80 42,54 | 89,68 l282,60
llopMa 90oZ: з7,8 42,з 1 82,7 \260

* При отсутствии протирочной машины допускается вместо пюре картофельного готовить блюдо "Карто(lель в молоке" - peu.519-III/04:

519-IIУ04 lКартофель в молоке |20 l з,2 l4,6 |19,5 l 13з

!опускается замена одного вида пищевой продукции, блюд и кулинарных изделий на иные виды пищевой продукции, блюд и кулинарных изделий

в соответствии с таблицей замеIIыпищевой продукции с учетом ее пищовой ценности (прило>кение Ns l l к СанПиН 2,З/2,4.З590-20),

всЕго:l 38,77 | +t,ot | 181,3 | |24641.01 l rBt

двнь б

ттк м 44 Каша домашняя молочная рисовая с маслом
сливочным

1 80/6 6,з 8,з 24,з 194

з9зl1]l чай с лимоном l50l7lз,5 0,07 0,01 7,| 29

хлеб йодированный 20 2.| 0.9 8,7 52

итого 8.47 9,2l 40,1 275
Сyммарный объем завтрака: 359

399\1 l Сок фруктовый (обогащенный микронутриентами) 100 0.5 0 10.7

57l|1 Борц с капустой и картофелем * l50 |,2 2,6 6 53

TTKNa l51 Фрикадельки из птицы тушеные с овощами в соусе 60 8,1 7.5 4,5 lз0
5 1 0-III/04 каша вязкая пшенная l10 з 5 |7,6 128

ттк.I.,{ъ 17 Компот "Бодрость" 150 0,з 0 22 87

хлеб йодированный 20 2,1 0,9 8.7 52

Хлеб ржаной 20 |,7 0,7 8,5 46

ИТоГо: 16,4 16,7 67,3 496

суммарный объем обеда: 510

|60l04 Суп молочный с макаронными изделиями l50 4,5 5.1 1з,8 118

ттк ль 48 творожные сырники со сметаной 50/1 0 6,2 8,9 l 5,5 l48

ттк N! 72 кисель фруктовый 150 0 0 лZ.3 89

хлеб йодированный 25 a1 1,1 l0,9 65

ИТоГо: 13,4 15,1 63,2 420

Счммарный объем уплотненного полдника: 385



* 
.Д,ля разнообразия ассортимента порвых блюд догrускаsтся вместо Борща с капустой и картофелем готовить Свекольник (ТТК }ф 36):

ТТк Л9 Зб ик l50 l |,2 l 3,1 | l 73

.щопускается замена одного вида пищевой продукции, блtол и кулинарных изделий на иные виды пищевой продукции, блюд и кулинарных изделий

в соответствии с таблицей заменыпищевой продукции с учетом ее пищевой ценности (прилоlкение No l l к СанПиН 2,з12.4.з590-20),

дЕнь 7

лъ

рецептуры

Прием пищи, наименование блюда Масса
порции, г

Пищевые вещества (г) Эн.

Ценность
(ккал)Б ж у

9,7l04 Сыр (пооциями) 10 1,6 2,з 0 36
ТТк Л9 44 Каша домапlняя молочнfuI пшеничнzш с маслом сливочным l40l5 51 8 2 1,8 1,74

з92ll1 Чай с сахаром 1 80/1 0 0,06 0,02 10 40
Хлеб йодированный 20 2,1 0,9 8,7 52

итого 9,0б l1,22 40,5 302

Счммарный объем завтрака: 355

Фрукгы свежие 100 0.5 0 13.7 55

5 1 9_III/04 ь в молоке 120 1 9,5 | l33

.Ц,опускается замена одного вида пищевой продукции, блюд и кулинарных изделий на иные виды пищевой продукции, блюд и кулинарных изделий

в соответствии с таблицей заменыпищевой продукции с учетом ее пищевой ценности (прилох<ение Ne l l к СанПиН 2.З/2,4.З590-20),

81/ Счп каптоФельный с гопохом l50 з.2 з.з 9.,7 80
ттк N9 l05 котлета пыбная лтобительская запеченная 50 5.5 6.4 2.4 8з
520-TIT/04 rrone кяптойепьнпе * l0 2.з 5 l 6.1 120

T.24196 Овоци порционные (илиlили: свежие, вареные, соленые,
квашеные, консервированные)

30 0,з 0 1,2 5

ттк м l7 Компот "Бодрость" l50 0,3 0 22 8,7

Хлеб йодированный 20 2,| 0,9 8,7 52

Хлеб ржаной 20 \"7 0,7 8,5 46

ИТоГо: 15,4 1б,3 68.6 473
суммарный объем обеда: 530

ттк м 37 Каша жидкая молочнаJI <Щружбо с маслом сливочным 1 50\5 4.8 5.9 2l.з 184

ттк.}ф 62 Чай каркадэ 180 0,7 0 13,5 52
ТТК N9 l48 Ватрушка королевскtul 50 ýо 6,з 19,3 l18

Хлеб йодированный 20 2,1 0,9 8.7 52

ИТоГо: 13,5 13,1 62,8 406

сyммарный объем yплотненного полдника: 405

дЕнь 8

ттк J\ъ 44 Каша домашняя молочная манная с маслом
сливочным

l 50\6 5 8,8 2|,2 172

з9зl1 l чай с лимоном 1 80\1 0\7 0,|2 0,02 10.2 41

хлеб йодированный 25 )1 1,1 10,9 65

итого 7,82 9,92 42,3 218
Счммарный объем завтрака : зб8

399\l Сок фрчктовый (обогашенный микронутриентами) I00 0.5 0 10.7 55

67l1l ши из свежей капуQты с картофелем 150 |,2 2,4 7.8 64

ТТк N9 l Говяжьи тефтельки в соусе 60 6,з 9,8 9,8 |2з

510-шу04 Каша вязкая гречневая 110 3,з 5 16,4 \25

T.24196 Овощи порционные (илиlили: свеr(ие, вареные,
соленые, квашеные, консервированные)

з0 0,3 0 1,2 5

ТТК J\г9 17 Компот "Бодрость" 150 0,з 0 22 87

хлеб йодированный 20 2.1 0,9 8,7 52

хлеб ржаной 20 |,7 0,7 8.5 46

итого 15.2 18,8 74,4 502

счммарный объем обеда: 540



лъ

рецептуры
Прием пищи, наименование блюда Масса

порции, г
Пищевые вещества (г) Эн.

Ценность
(ккал)Б ж у

422l02 Икра свекольная 30 0"8 )) з.9 з8
ТТк J\9 l75 вареники отварные с картофелем со сметаной 1 00/l 5 7,4 8.5 16,2 l88

з92lIl Чай с сахаром 1 80/10 0,06 0,02 10 40
ТТКlф l4, l4ll;

Тк л,] 765
Пирожок любимый печеный с фаршем яблочным з5 )) 2 18,з l00

Хлеб йодированный 20 2,| 0,9 8,7 52

ИТоГоl 12,56 \3,62 57.1 418
Суммарный объем yплотпенного полдника: 380

всЕго:l зб.08 l цz.зц l rBд.s l tzsз

.Щопускается замена одного вида пищевой продукции, блюд и кулинарных изделий на иные виды пищевой продукции, блюд и кулинарных изделий

в соответствии с таблицей заменыпищевой продукции с учетом ее пищевой ценности (прилоlкение Nl l l к СанПиН 2.зl2,4.3590-20).

всЕго:l 40,1 | 45,4 | tBB,q | 131б

* В осеtlttе-зимний период при наличии огурцов соленых допускается вместо Супа картофельного с рисом готовить Рассольник

ленинградский - реч. 7611 l:

7611\ к ленинградский l50 l l,z l з l 9,9 l 72

!опускается замена одпого вида пищевой продукции, блюд и кулинарных изделий на иные виды пищевой продукции, блюд и кулинарных изделий

в соответствии с таблицей заменыпищевой продукции с y.leтoM ее пищевой ценности (приложение ЛЬ l l к СанПиН 2,эl2,4.з590,20).

дЕнь 9

ТТк N9 44 Каша домашняя молочная "Геркулес" с маслом
сливочным

1 80/5 6,з 9,з 25 l90

ттк ль 8l какао с молоком 150 3,1 3,7 13 88

хлеб йодированный 20 2,1 0,9 8,7 52

ИТоГо; 11,5 13,9 46.7 330
СуммаDный объем завтDака : J55

Фрyкты свежие 100 0.5 0 13.7

80/1 1 Счп каптофельный с Dисом * l50 |.2 1,7 6.5 54
ттк J\ъ 124 Сиченики из птицы запеченные 50 5,1 8,4 71 119

ТТк N9 109 тушеная капуста по-деревенски 110 11 5,1 l|,7 l0з
T,24l96 Овощи порционные (илиlили:. свежие, вареные,

соленые. квашеные. консервированные)
з0 0,3 0 |,2 5

тткм l7 Компот "Бодрость" 150 0,з 0 22 87

Хлеб йодированный 30
,l , 1,4 1 3,1 78

Хлеб ржаной 20 7,7 0,7 8,5 46

ИТоГоl 14,5 |7,3 70.7 492

Суммарный объем обеда: 540

тткм8 Омлет "Традиционный" 50 5 5.1 1.1 86

ттк Jф 52 каша "петровская" рисовая 100 2,8 (, l9 l30
ттк лъ 75 чай с добавлением молока l50 )1 2 l1,9 75

кондитерское изделие 20 |,4 1 |7,| 96

Хлеб йодированный 20 2.| 0.9 8,7 52

итого 13.б l4,2 57,8 439

суммарный объем yплотненного полдника: 340



дЕнъ 10

}l}

рецепryры
Прием пищи, наименование блюда Масса

порции, г
Пищевые вещества (г) Эн.

Ценность
(ккал)Б ж у

ттк J\ъ 44 Каша домашняя молочная пшенная с маслом
сливочным

l50/6 5,7 8,5 2з,7 186

з92l11 чай с сахаром 1 80/1 0 0,06 0,02 10 40
Хлеб йодированный 20 2,| 0,9 8,7 52

ИТоГо: 7.86 9,42 42,4 218
Суммарный объем завтрака : 356

399\1 l Сок фрчктовый (обогаценный микронлтDиента-ь,tи) 100 0,5 0 10,7 ý5

ТТК Ns 1 18 Суп картофельный с яйцом l50 |,4 2,1 э,l бз
ТТк N9 69 Котлетка из птицы запеченная 50 6 7,6 7.6 111

5l6-пI/04 Макаронные изделия отварные 110 3,8 4,5 25,8 161

T,24196 Овощи порционные (илиlили: свежие, вареные,

соленые, квашеные, консервированные)
30 0,з 0 1,,2 5

ттклъ 17 Компот "Бодрость" 150 0.3 0 22 8,|

хлеб йодированный 20 2,1 0,9 8,7 52
Хлеб ржаной 20 1,7 0,7 8,5 46

ИТоГоl 15,6 15,8 77,5 525

Счммарный объем обеда: 530

к
1 0 1/04 икра кабачковая (промышленного изготовления) з0 0,4 1,6 a1 29

520-IIу04 Пюрс картофельное * 120 ,< 5,4 |7,5 1з0

TTKNa l71 напиток витаминный из шиповника 150 0.6 0.15 1.з 45
ттклъ 11 плюшка Новомосковская 50 6,2 7.6 2з,7 185

хлеб йодированный 20 2,1 0,9 8,7 52

итого 1 1.8 15,б5 63,9 44|
суммарный объем чплотненного полдника: 370

всЕ ,76 l299

Итого средний ОZ за пищевой ценности за неделю: з7.8з 42.05 l 86,96 1 270,00

Норма 90%: з7.8 42.з lа2,,1 l260

* При о,гсутствии протирочной машины допускается вместо пюре картофельного готовить блюдо "Картофель в молоке" - реu.519-III/04:

5l9-III/04 |Картофель в молоке |20 l з,2 l 4,6 | 19,5 | 13з

Доllускается замена одного вида пищевой продукции, б'jttо,r и кулинарных изделий на иI,1ые виль! llищевоИ продукции, блюд и куllинарных издслий

в соответствии с таблицей заменыпищевой продукции с учетом ее пищевой цеIlности (приложение Ns l l к СанПиН 2,Зl2.4.З590-20),


